
Образовательные программы 
Центра воспитания и социализации АНО «ИДПО МФЦ» г. Москва
	Тренинговые программы для старшеклассников

	№
	Наименование курса
	Краткое описание
	Продолжительность
	Стоимость 
	Форма обучения
	Документ/Сроки

	1
	Тренинг «Технологии эффективной коммуникации»
	Тренинг направлен на формирование у старшеклассников следующих навыков и компетенций: 
•     Работа в команде;
• Развитие  навыков регуляции и саморегуляции эмоциональных состояний в процессе коммуникации;
• Формирование навыков диагностики коммуникативных барьеров и способов их преодоления;
• Освоение технологий эффективного общения;
• Способность эффективно управлять эмоциональными состояниями и выстраивать психологическое пространство общения;
• Навыки конструктивного поведения в конфликте.

	16 часов
	Договорная
	Очная
	Сертификат/
По запросу

	2
	Тренинг «Наш дом»
	Цель: Сформировать у старшеклассников лояльное отношение к территории проживания, градообразующему предприятию, семье, школе, классной команде: 
Задачи:
-	Объединение участников тренинга в команду;
-	Получение позитивных навыков взаимодействия в команде;
-	Повышение лояльности к команде и местному сообществу;
-	Улучшение взаимоотношений в команде;
-	Повышение качества коммуникации внутри команды; 
-	Формирование лояльного отношения к своему региону, месту проживания, школе, семье;
-	Составление плана индивидуального развития с учетом построения карьеры на территории своего региона.
	16 часов
	Договорная
	Очная
	Сертификат/
По запросу

	3
	Тренинг «Город и я»
	Тренинг «Город и я» направлен на развитие у старшеклассников навыков уверенного и безопасного поведения в условиях современной городской среды. 
	8 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
По запросу

	4
	Тренинг «Самопрезентация и публичные выступления»
	В рамках тренинга старшеклассники:
· Усовершенствуют навыки подготовки текстов для выступлений;
· Научатся заинтересовывать аудиторию;
· Узнают, как отвечать на вопросы;
· Познакомятся с технологией разработки презентаций;
· Освоят приемы эффективной самопрезентации.
	8 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
По запросу

	Тренинговые программы для педагогов и руководителей образовательных организаций

	№
	Наименование курса
	Краткое описание
	Продолжительность
	Стоимость 
	Форма обучения
	Сроки проведения

	1
	Тренинг «Soft skills – компетенции современного лидера-педагога»
	На тренинге мы:
•	познакомимся с понятием Soft skills, видами и особенностями «гибких навыков»;
•	определим корреляцию Soft skills с положениями ФГОС и Профессиональных стандартов;
•	узнаем специфику реализации гибких навыков в педагогической сфере; 
•	отработаем технологию применения каждого гибкого навыка применительно к различным группам обучающихся;
•	обсудим проблемы и перспективы интеграции Soft skills – компетенций в профессиональную практику педагога.
	16 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	2
	Тренинг «От стратегии к тактике: Современные технологии целеполагания и эффективная постановка задач воспитательной деятельности».
	Цель тренинга: Развитие практических навыков комплексного анализа проблем и постановки конструктивных целей, принятия эффективных решений как факторов внутренней мотивации и построения индивидуальных траекторий личностного и профессионального роста воспитанников.
Результатом тренинга станет создание личностно-ориентированного профиля проблемной ситуации, создание кластерной индивидуальной модели целеполагания и постановки задачи с  формированием личного алгоритма принятия решений.
	16 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	3
	Семинар-тренинг «ТРИЗ-компетенции в системе современного образовательного пространства».
	ТРИЗ-педагогика ставит целью формирование сильного мышления и воспитание творческой личности, подготовленной к решению сложных проблем в различных областях деятельности. В рамках семинара участники познакомятся с основными принципами и методиками  технологии решения изобретательских задач, в формате тренинга отработают методы реализации ТРИЗ  в контексте профессиональной деятельности педагога, поделятся опытом развития и применения творческих практик в образовательном процессе.

	8 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
По запросу

	4
	Семинар - тренинг «Управление проектами в образовательной организации»
	Тренинг направлен на развитие компетенций педагогических работников в сфере разработки и реализации проектов, направленных на совершенствование образовательной, воспитательной, досуговой, социальной деятельности в образовательной организации.
Участники тренинга:
•	Познакомятся с методами проектного анализа для исследования макро- и микроокружения образовательной организации;
•	Определят специфику проектной деятельности в образовательной сфере;
•	Отработают навыки командной работы для решения задач проектного управления, в том числе экспериментальных проектов в организациях, осуществляющих образовательную деятельность;
•	Проанализируют индивидуальные и групповые технологии принятия решений в проектах  образовательных организаций;
•	Познакомятся с современными технологиями разработки, реализации и оценки проекта, системно проанализируем весь жизненный цикл проекта и постпроектное сопровождение.
 
	16 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	5
	Тренинг «Форсайт-технологии и стратегическое планирование в образовательной организации»
	Тренинг направлен на развитие профессиональных компетенций участников в сфере стратегического планирования в образовательной организации в формате форсайт-сессии.
Задачи тренинга:
•	Формирование комплексных представлений о перспективах развития образовательной организации;
•	Отработка в практико-ориентированном формате технологии форсайт-планирования;
•	Развитие навыков проектной деятельности по приоритетным направлениям развития учреждения;
•	Развитие информационно-коммуникативной компетентности педагогов;
•	Совершенствование навыков презентации проектных идей.
	16 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	6
	Сессия-практикум «Развитие системного мышления»
	Задачи тренинга:
· глубокое понимание ценности системного мышления на практике;
· развитие навыков применения нескольких прикладных инструментов системного подхода в отношении текущих и перспективных задач участников;
· Развитие привычки отстраняться от текущего потока дел для получения целостной картинки «с высоты птичьего полета» и принятия более эффективных системных решений.
	16 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	7
	Тренинг «Разные люди»
	Участники тренинга:
· получат представления о типологии личностей и возможностях ее использования в работе и жизни;
· научатся по внешним признакам определять тип человека и его особенности;
· научатся быстро интуитивно активизировать наиболее эффективные стратегии поведения с каждым собеседником, исходя из его типа.
· лучше узнают себя, свои сильные стороны и зоны роста.
· повысят уровень лояльности друг к другу за счет лучшего понимания и принятия.
	8 часов
	Договорная
	Очная/
Дистант
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	8
	Тренинг «Лаборатория перформативных искусств»
	Участники тренинга разовьют коммуникативные навыки, умение слушать и слышать, видеть детали, импровизировать, творчески мыслить в контексте профессиональной деятельности.
Методы тренинга – импровизация, плейбэк-театр, сторителлинг.
	8 часов
	Договорная
	Очная
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	Дополнительные профессиональные программы

	№
	Наименование курса
	Краткое описание
	Продолжительность
	Стоимость (указана стоимость за одного слушателя)
	Форма обучения
	Сроки проведения

	1.
	Программа профессиональной переподготовки «Педагогическое образование: педагог дополнительного образования (по направленностям)
	Программа направлена на формирование у слушателей профессиональных компетенций, необходимых для выполнения профессиональной деятельности по реализации дополнительных общеобразовательных программ (по направленностям) в организациях дополнительного образования, общеобразовательных организациях.
	279 ч.
	30600 р.
	Дистанционная 
	Диплом/
Удостоверение/
По запросу

	2. 
	Программа профессиональной переподготовки «Методическое обеспечение образовательно-воспитательного процесса»
	Программа направлена на формирование и развитие профессиональных компетенций в сфере комплексного учебно-методического обеспечения образовательного процесса.
Во время обучения Вы:
• Познакомитесь с нормативно-правовой базой и современными концептуально-методологическими подходами и моделями в сфере образования;
• Сможете развить навыки диагностики, проектирования и управления учебно-методическим процессом с учетом требований профессиональных стандартов;
• Усовершенствуете компетенции в сфере теоретических и методологических основ образовательной деятельности,  содержания и структуры образовательного процесса.
	279 ч.
	30600 р.
	Дистанционная 
	Диплом/
Удостоверение/
По запросу

	3.
	Программа ПК «Профилактика и разрешение конфликтов в управлении образовательной организацией»
	Программа направлена на совершенствование профессиональных компетенций, необходимых слушателям для эффективной профессиональной деятельности в области профилактики и разрешения конфликтов в управлении образовательной организацией.


	24 ч.
	7600 р.
	Дистанционная, очная (по запросу) 
	Удостоверение/
По запросу

	4.
	Программа ПК «Социально-педагогические компетенции тренера-игротехника»
	Программа направлена на развитие универсальных и профессиональных и компетенций в сфере  разработки и реализации тренинговых программ, игрового моделирования, игротехнических технологий в контексте различных образовательных практик (профориентация, саморазвитие, командообразование), ориентированных на работу с молодежью.
	18 ч.
	5000 р.
	Дистанционная, очная (по запросу) 
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	5.
	Программа ПК «Организационно-педагогическое сопровождение детских и молодежных общественных объединений»
	Курс связан с развитием профессиональных компетенций слушателей в сфере организационно-педагогического сопровождения детских и молодежных общественных объединений. Основными задачами курса являются
повышение правовой, психолого-педагогической и методической грамотности слушателей; формирование и закрепление навыков проектирования программ и проектов; развитие профессиональной культуры и коммуникативных компетенций слушателей, подготовка педагогических работников к творческому поиску эффективных путей совершенствования работы по организации деятельности детских и молодежных общественных объединений. 

	72 ч.
	9800 р.
	Дистанционная, очная (по запросу) 
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	6.
	Программа ПК «Soft skills – компетенции современного педагога: системные «гибкие» навыки в структуре психолого-педагогического процесса»
	Программа направлена на развитие компетенций в сфере применения гибких навыков (Soft skills – целеполагание и принятие решений, актуализация эмоционального интеллекта, самопрезентация и публичные выступления, коучинговые инструменты в педагогике и т.д.)  в образовательной практике современной школы, создание условий для органичного взаимодействия ученика и учителя, продуктивной реализации познавательных активностей.
	
	36 ч.

	6500 р.
	Дистанционная, очная (по запросу)
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу 

	7.
	Программа ПК «Технология разработки дополнительных общеразвивающих программ»
	Цель программы -  совершенствование профессиональных компетенций по разработке дополнительных общеразвивающих программ. 
В процессе обучения слушатели: 
· познакомятся с основными государственными стратегическими акцентами и современными нормативными документами в сфере дополнительного образования детей; 
· освоят современные технологии разработки дополнительных общеразвивающих программ;
· создадут свой образовательный продукт (программу) при постоянной индивидуальной консультативной поддержке преподавателей курса.
	16 ч.
	4900 р.
	Дистанционная, очная (по запросу) 
	Удостоверение/
По запросу

	8.
	Программа ПК «Управление проектами в образовательной организации»
	Тренинг направлен на развитие компетенций педагогических работников в области методической деятельности по управлению разработкой и реализацией различного рода проектов, направленных на совершенствование как образовательной, в соответствии с требованиями ФГОС, так и социально-экономической сферы деятельности образовательных учреждений.
Слушатели данных курсов познакомятся со структурой, организационным инструментарием и программными средствами деятельности по управлению проектом, функциями менеджера проекта, основами технико-экономического и финансового обоснования целесообразности проекта и его управляемыми параметрами (в том числе оценкой рисков), методами организации системы контроля за реализацией проекта и осуществлении анализа результатов данного процесса, а также попробуют свои силы в ролевой игре по проектированию профессионального замысла.
	36 ч.
	5000 р.
	Дистанционная, очная (по запросу)
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу

	9
	Программа ПК «Технология эффективной презентации»
	Программа направлена на совершенствование профессиональных компетенций, необходимых для эффективной презентации, публичных выступлений, проведения учебных занятий и других форм деятельности, связанных с публичной коммуникацией.
	16 ч.
	3500 р. 
	Дистанционная, очная (по запросу)
	Сертификат/
Удостоверение/
По запросу
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  Образовательные программы    Центра воспитания и социализации   АНО «ИДПО МФЦ»   г. Москва  

Тренинговые программы для старшеклассников  

№  Наименование курса  Краткое описание  Продол житель ность  Стоимость    Форма  обучения  Документ/С роки  

1  Тренинг «Технологи и   эффективной  коммуникации»  Тренинг направлен на формирование у  старшеклассников следующих навыков и  компетенций:    •       Работа в команде ;   •  Развитие  навыков регуляции и  саморегуляции эмоциональных состояний в  процессе коммуникации;   •  Формирование навыков  диагностики  коммуникативных барьеров и способов их  преодоления;   •  Освоение технологий  эффективного  общения;   •  Способность эффективно управлять  эмоциональными состояниями и выстраивать  психологическое пространство общения;   • Навыки конструктивного поведения   в  конфликте.    16 часов  Договорная  Очная  Сертификат/   П о запросу  

2  Тренинг «Наш дом»  Цель: Сформировать у  старшеклассников  лояльное отношение к территории  проживания, градообразующему  предприятию, семье, школе, классной  команде:    Задачи:   -   Объединение участников тренинга в  команду;   -   Получение позитивных навыков  взаимодействия в команде;  16 часов  Договорная  Очная  Сертификат/   П о запросу  

